
菩
薩
戒
的
精
神
與
修
持 

釋
從
慈 

法
師 

編
撰 

一
、
何
謂
「
菩
薩
」
？ 

 
(

一)

大
道
心
成
就
眾
生
者
： 

 
 

①

發
大
菩
提
心
，
運
智
上
求
佛
道(

自
利
、
自
覺) 

 
 

②

成
就
眾
生
，
運
悲
下
度
眾
生(

利
他
、
覺
他) 

        ③

智
悲
雙
運
，
自
他
兼
利
，
自
覺
覺
他(

求
覺
滿
佛
果) 

 
(

二)

大
乘
菩
薩
應
具
素
質
： 

 
 

 

  
 

②
(

解
門)

：
具
大
乘
佛
法
正
見
，
內
典
學
問
，
明
信
因
果
。 

 
 

③
(

行
門)

：
持
戒
清
淨
，
正
念
禪
定
，
般
若
正
智
；
自
行
化
他
行
六
度
萬
行
。 

 

二
、
何
謂
「
菩
薩
戒
」
精
神
與
修
持
？ 

 
(

一)

菩
薩
戒
的
功
用
： 

 
 

①

防
非
止
惡
，
去
妄
顯
真
之
功
用
。 

 
 

②

止
惡
、
心
安
、
無
煩
惱
得
清
涼
之
功
用
。 

 
 

③

去
除
煩
惱
習
氣
、
妄
執
之
功
用
。 

 
 

④

積
功
累
德
，
成
就
福
慧
資
糧
之
功
用
。 

 
 

⑤

不
偏
離
正
道
，
得
正
見
智
慧
、
福
德
成
佛
果
之
功
用
。 

 
(

二)

三
聚
淨
戒
法
： 

 
 

①

《
瓔
珞
經
》
云
：「
律
儀
戒
謂
十
波
羅
夷
，
攝
善
謂
八
萬
四
千
法
， 

                         

攝
生
謂
慈
悲
喜
捨
，
化
及
眾
生
，
令
得
安
樂
。
」 

 
 

②
  

攝
律
儀
戒(

止
持
，
法
身
德
，
能
成
法
身
、
斷
德) 

 
 

    

攝
善
法
戒(

作
持
，
般
若
德
，
能
成
報
身
、
智
德)

。 

 
 

    

攝
眾
生
戒(

作
持
，
解
脫
德
，
能
成
化
身
、
恩
德)

。 

 
(

三)

菩
薩
戒
的
修
持
： 

 
    ①

深
心
持
重
戒
波
羅
提
木
叉(

護
持
戒
如
明
珠)

。 

 
 

②

輕
垢
戒
護
持
；
違
犯
當
慚
愧
、
懺
悔
、
改
過(

懺
悔
如
浣
衣
垢)

。 

 
 

③
(

依
解
起
行)

；(

住
心
、
降
伏
、
攝
心
為
戒
；
克
制
攝
持
妄
習
煩
惱)

。 

①

大
乘
菩
薩
應
具 

修
持
「
自
覺
」
般
若
智
慧
資
糧
。 

弘
法
利
生
「
覺
他
」
福
德
資
糧
。 

 
崇
：
敬
重
義
；
誠
敬
學
持
。 

德
：
直
心
為
德
；
涵
養
有
得
於
心
。 

修
：
整
治
美
化
、
修
正
。 

慝
：
隱
情
飾
非
；
惡
念
。 

辨
：
判
別
。 

惑
：
迷
惑
、
煩
惱
。 

     

(1)
崇
德 

 

(2)
修
慝 

 

(3)
辨
惑 

 


